
 

 

 

 

 

ASSEMBLEIA-GERAL ORDINÁRIA 

DE APROVAÇÃO DO RELATÓRIO E CONTAS DO EXERCÍCIO DE 2024 E 

EXTRAORDINÁRIA DE ALTERAÇÃO DOS ESTATUTOS E APROVAÇÃO DE QUOTA EXTRAORDINÁRIA 

DA 

PORTUGAL ACTIVO – ASSOCIAÇÃO DE CLUBES DE FITNESS E SAÚDE 

 

CONVOCATÓRIA 

Nos termos da Lei e do artigo 22.º dos Estatutos, convoco todos os Associados para a reunião de 

Assembleia-Geral Ordinária e Extraordinária, que terá lugar nas instalações da Associação, na Rua 

Rodrigo da Fonseca, n.º n56 – cave, em Lisboa, pelas 10.00 horas do dia 23 de maio de 2025, com a 

seguinte Ordem de Trabalhos:  

 

ORDEM DE TRABALHOS  

1. Informações da Direção;  

2. Apresentação, discussão e deliberação sobre o Balanço, Relatório de Atividades e Contas e respetivo 

Parecer do Conselho Fiscal e proposta de aplicação de resultados relativos ao exercício de 2024;  

3. Apresentação, discussão e deliberação do orçamento para 2025; 

4. Aprovação da subscrição de uma quota extraordinária de 50,00€;  

4. Deliberação sobre a proposta de alteração dos artigos 24.º, 25.º e 26.º respeitantes à composição da 

Direção com a criação, a efetivar no próximo mandato da Direção, de quatro Vice-presidências para as 

seguintes áreas: Institucional; Finanças; Comunicação e Marketing; e Programas, Projetos e Relações 

Internacionais.  

5. Outros assuntos de interesse.  

 

Notas:  

Convidam-se os Associados a visitar o site (www.portugalactivo.pt) para conhecimento sobre os 

documentos a analisar;  



Qualquer Associado que não possa estar presente é solicitado a fazer-se representar, nos termos do n.º 4 

do artigo 22.º dos Estatutos, por comunicação dirigida ao Presidente da Mesa da Assembleia-Geral da 

Portugal Activo, (minuta em www.portugalactivo.pt) enviada para info@portugalactivo.pt;  

Nos termos do artigo17.º dos Estatutos a Assembleia-Geral é constituída por todos os Associados 

efetivos em pleno gozo dos seus direitos associativos e que tenham as quotizações em dia;  

A Assembleia reunirá uma hora mais tarde, se não se verificar quórum suficiente à hora marcada, nos 

termos estatutários.  

 

Lisboa, 08 de maio de 2025 

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral 

 

José Carlos Reis 
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